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KLİNİKLERİ BULUŞMASI

BİLİMSEL PROGRAM

21 KASIM 2025, Cuma 

08.45 - 09.00       AÇILIŞ
Prof. Dr. Aytekin Oğuz, Prof. Dr. Abdülbaki Kumbasar,

Prof. Dr. Esra Ataoğlu, Doç. Dr. Miraç Vural Keskinler

10.40 - 11.45     DİYABET, HİPERTANSİYON,
                          OBEZİTE ve LİPİD PANELİ

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Mehmet Sargın,
Doç. Dr. Elif Yıldırım Ayaz, Doç. Dr. Kağan Güngör 

14.10 - 15.10     ENFEKSİYON HASTALIKLARI PANELİ Oturum Başkanları: Prof. Dr. Gülbüz Sezgin,
Doç. Dr. Hanife Şerife Aktaş, Doç. Dr. Meltem Sertbaş 

15.30 - 16.30    ENDOKRİNOLOJİ PANELİ Oturum Başkanları: Prof. Dr. Gonca Tamer, 
Prof. Dr. Mine Adaş, Doç. Dr. Sibel Serin

09.00 - 10.00     GERİATRİ PANELİ Oturum Başkanları: Prof. Dr. Esra Ataoğlu,
Doç. Dr. Hacer Hicran Mutlu, Doç. Dr. Arzu Cennet Işık

11.45 - 12.25     UYDU SEMPOZYUMU 1

Konu: ADA 2025’ten ADA 2026’ya; Değişen Kılavuzlarda Tip 2
Diyabet Tedavisinde Pioglitazonun Yeri 

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Oğuzhan Deyneli
Konuşmacılar: Prof. Dr. Oğuzhan Deyneli,
Doç. Dr. Miraç Vural Keskinler

Konu: Doğru Ölç, Doğru Yönet:
Parmak Ucu Ölçümde Güvenilirlik ve Dijital Takip

Konuşmacı: Doç. Dr. Seydahmet Akın

13.30 - 14.10      UYDU SEMPOZYUMU 2 
Konu: Jardiance ile Kardiyo Renal Metabolik Fayda,Trajenta ile 
Glisemik Kontrol

Konuşmacılar: Doç. Dr. Onur Elbasan, Doç. Dr. Ergün Parmaksız

10.40 - 11.05       Tip 1 Diyabette Endotiplere Göre
                            Tedavi Yaklaşımı

Prof. Dr. Kubilay Karşıdağ

11.05 - 11.20       Tip 2 Diyabette Subtiplere Göre
                           Tedavi Yaklaşımı 

Doç. Dr. Seydahmet Akın

11.20 - 11.35      CGMS’leri Nasıl Okuyalım? Prof. Dr. Oğuzhan Deyneli

11.35 - 11.45      Tartışma

12.25 - 13.30     Öğle Yemeği 

09.00 - 09.15       Demans Dr. Öğr. Üyesi Büşra Can

09.15 - 09.30      Yaşlı Hastada Sağlıklı Beslenme Prof. Dr. Aslı Tufan Çinçin

09.30 - 09.45       Anti-aging Nedir? Ne Değildir? Prof. Dr. Mehmet Akif Karan

09.45 - 10.00       Tartışma

10.20 - 10.45       MİNİ UYDU

10.00 - 10.20       Kahve Arası

16.30 - 17.30    SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 1 Oturum Başkanı: Doç. Dr. Hande Erman

15.10 - 15.30       Kahve Arası

14.10 - 14.25     Erişkin Aşılama Prof. Dr. Esra Ataoğlu

14.25 - 14.40      Acil Enfeksiyonlar Prof. Dr. Ali Mert

14.40 - 14.55     Enfeksiyonla İlişkili Malpraktisler Prof. Dr. Bahri Teker

14.55 - 15.10       Tartışma

15.30 - 15.45      D vitamini Kılavuzundaki Yeni
                           Kullanım Alanları

Prof. Dr. Dilek Gogas Yavuz

15.45 - 16.00     Osteoporoz Tedavisinde İlaç
                          Kullanım İlkeleri  Prof. Dr. Mazhar Müslüm Tuna

16.00 - 16.15     Sekonder Hipertansiyona Yaklaşım        Doç. Dr. Özge Telci Çaklılı

16.15 - 16.30       Tartışma



22 Kasım 2025, Cumartesİ

10.00 - 11.00      GASTROENTEROLOJİ PANELİ Oturum Başkanları: Prof. Dr. Abdülbaki Kumbasar,
Prof. Dr. Cengiz Bölükbaş, Prof. Dr. Alpaslan Tanoğlu 

15.35 - 16.35     GENEL DAHİLİYE PANELİ Oturum Başkanları: Prof. Dr. Funda Müşerref Türkmen, 
Prof. Dr. Yaşar Sertbaş, Doç. Dr. Hanife Usta Atmaca 

09.00 - 10.00     YOĞUN BAKIM PANELİ Oturum Başkanları: Prof. Dr. Özcan Keskin, 
Prof. Dr. Işıl Bavunoğlu, Dr. Öğr. Üyesi Musa Salmanoğlu

11.20 - 12.00   UYDU SEMPOZYUMU 3

Konu: Mounjaro ile T2D ve Vücut Ağırlığı Kontrolünde
Dual Etkili Yaklaşım

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Kerim Güler
Konuşmacı: Prof. Dr. Kubilay Ükinç 

13.00 - 13.40      UYDU SEMPOZYUMU 4 

14.15 - 14.55      UYDU SEMPOZYUMU 5 

10.00 - 10.15      Steatotik Karaciğer Hastalığı:
                                  Yeni sınıflama ve yeni tedaviler ile ilgili görüşler 

Prof. Dr. Kadir Demir

10.15 - 10.30       Takip Gerektiren Gastrointestinal
                            Lezyonlar

Prof. Dr. Ahmet Merih Dobrucalı

10.30 - 10.45      Portal Hipertansiyonda Baveno
                           Sonrası değişen kavramlar 

Prof.Dr. Cem Aygün

10.45 - 11.00      Tartışma

15.35 - 15.50       Yapay Zekâ Destekli Karar
                            Sistemlerinin Klinikte Kullanımı Prof. Dr. Sema Basat Uçak

13.40 - 14.00       Bir olgu, bir demet sorun:
                                Hipertansiyonu, dislipidemisi ve
                                 obezitesi olan tip 2 diyabet hastası 

Prof. Dr. Aytekin Oğuz, Doç. Dr. Miraç Vural Keskinler

Dr. Öğr. Üyesi Özge Kama Başcı, Uz. Dr. Müge Özgül 

16.35 - 17.35      ROMATOLOJİ PANELİ Oturum Başkanları: Prof. Dr. Gülen Hatemi, 
Doç. Dr. Kadem Arslan, Doç. Dr. Emel Sağlam

15.50 - 16.05     Hasta İletişimi ve Davranış
                           Değişikliği Yönetimi Prof. Dr. Pınar Yıldız

16.05 - 16.20       İdiyopatik Rekürren Plöroperikardit Prof. Dr. Bülent Saka

16.20 - 16.35      Tartışma

15.10 - 15.20      Tartışma

12.00 - 13.00    Öğle Yemeği 

09.00 - 09.15       Sepsiste Fenotiplere Göre
                            Tedavi Yaklaşımı Prof. Dr. Özlem Alıcı

09.15 - 09.30       Yoğun Bakıma Kimi Yatıracağıma
                           Nasıl Karar Veririm?  Dr. Öğr. Üyesi Güleren Yartaş Dumanlı

09.30 - 09.45       Yoğun Bakım Sonrası Sendrom Prof. Dr. Yaşar Küçükardalı

09.45 - 10.00      Tartışma

11.00 - 11.20       Kahve Arası

14.00 - 14.15      Kahve Arası

15.20 - 15.35      Kahve Arası

17.35 - 18.35 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 2 Oturum Başkanı: Doç. Dr. Ayşe Erbakan 

16.35 - 16.50       Bel Ağrısı İle Gelen Hastaya Yaklaşım Prof. Dr. Esen Kasapoğlu

16.50 - 17.05     Otoinflamatuar Hastalıklar Prof. Dr. Serdal Uğurlu 

17.05 - 17.20     Poliartriti Olan Hastaya Yaklaşım Dr. Öğr. Üyesi Elif Dinçses Naz

17.20 - 17.35       Tartışma

14.55 - 15.10     AKILCI İLAÇ KULLANIMI 

                                 Destek (Takviye) Kullanımı 4N 1K Neden?
                                 Neye Dayanarak? Ne Dozda?
                                 Ne Kadar Süre? Kime?  

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Mümtaz Takır

Prof. Dr. Gülay Sain Güven

Konu:  Wegovy®ile Obezitede Yeni Hedef: Etkili Kilo Kaybı ve
Kardiyovasküler Koruma 

Oturum Başkanı: Prof.Dr. Aytekin Oğuz
Konuşmacı: Doç. Dr. Miraç Vural Keskinler

Konu: T2DM Tedavisinde Dapagliflozin+Metformin Sabit Doz
Kombinasyonu ile Klinik Sinerji; Calira-Met

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Hayriye Esra Ataoğlu
Konuşmacı: Prof. Dr. Dilek Gogas Yavuz
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23 Kasım 2025, Pazar

10.00 - 10.15     Yenilenen HT Kılavuzları Doç. Dr. Regayip Zehir

10.15 - 10.30     Dislipidemi Tedavisinde
                           Güncel Yaklaşımlar

Prof. Dr. Barış Güngör

10.30 - 10.45    Pulmoner Hipertansiyon Prof. Dr. Esra Yazar

10.45 - 11.00      Tartışma

13.30 - 14.30     Öğle Yemeği 

12.45 - 13.30      Kapanış

09.00 - 09.15    Transfüzyon Öncesi ve
                           Sonrası Sorunlar? Prof. Dr. Ali Özdemir

09.15 - 09.30      Trombofili Taraması Kimlere,
                          Nasıl Yapalım? Dr.Öğr.Üyesi Simge Erdem

09.30 - 09.45      Antikoagülan Kullananlarda
                          Kanamaya Yaklaşım Doç. Dr. Müge Bilge

09.45 - 10.00      Tartışma

11.20 - 11.35   Diyabeti olan Kronik
         Böbrek Hastalarında
         Hiperglisemi Yönetimi:
         Türk Nefroloji Derneği 
         Uzman Görüşü Raporu 2025 

Prof. Dr. Sena Ulu

11.35 - 11.50     KBH Progresyonunun Yavaşlatılması
                          Mümkün Mü?

Prof. Dr. Tevfik Ecder 

11.50 - 12.05     KBH’de Beslenme Prof. Dr. Beyza Macunluoğlu Atakan

12.05 - 12.20      Tartışma

11.20 - 12.20     NEFROLOJİ PANELİ Oturum Başkanları: Prof Dr. Sabahat Ecder, 

Prof. Dr. Özlem Harmankaya Kaptanoğulları,

Prof. Dr. Süleyman Ahbab 

11.00 - 11.20      Kahve Arası

10.00 - 11.00     KARDİYOLOJİ-GÖĞÜS HASTALIKLARI
                           PANELİ

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Refik Demirtunç, 
Prof. Dr. Mehmet Uzunlulu, Prof Dr. Barış İlerigelen

09.00 - 10.00      HEMATOLOJİ PANELİ Oturum Başkanları: Prof. Dr. Banu Böyük,
Doç. Dr. Orkide Kutlu, Prof. Dr. Banu Mesci 
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